
CHECKLISTE 
für einen perfekten Badetag

Badebekleidung

Handtücher (mind. 2 pro Kind)

Badeschuhe

Duschgel & Shampoo

Schwimmwindel (bei Bedarf)

Schwimmhilfen (falls notwendig)

Sonnenschutz (für Freibadbesuche)

Kleiner Beutel (für nasse Sachen)

Getränke (am besten Wasser)

Erlaubtes Spielzeug (kleiner, 
leichter Wasserball, Tauchring etc.)



Sicherheit im Bad ist eine Gemeinschaftsaufgabe. 
Sie entsteht durch verbindliche Regeln, aufmerksame 

Begleitpersonen und geschultes Aufsichtspersonal, das 
durch modernste Technik (KI) unterstützt wird. 

Aufsichtspflicht 
ernst nehmen
Kinder niemals 
unbeaufsichtigt 

lassen – auch nicht mit 
Schwimmhilfe

Nicht rennen 
Rutschgefahr –

vorsichtig bewegen, 
auf Hindernisse achten

In Griffnähe bleiben
Nichtschwimmer gehören 

in unmittelbare Nähe 
einer Aufsichtsperson

Nur erlaubte 
Spielgeräte im 

Schwimmerbecken
Rücksicht auf andere 
Badegäste nehmen

Nur schwimmen, 
wenn man sich 

sicher fühlt
Eigene Fähigkeiten 

realistisch einschätzen

Nicht vom 
Beckenrand springen, 
wenn es verboten ist

Rücksicht auf andere 
Badegäste nehmen

Auf das Aufsichts-
personal hören

Anweisungen dienen 
Ihrer Sicherheit

Im Notfall sofort 
Hilfe holen

Personal ansprechen 
oder laut auf sich 

aufmerksam machen

Detaillierte Informationen 
und Videos finden Sie auf 

unserer Website 
www.westfalenbad.de


